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Les chiffres en Belgique

e 212 000 : le nombre estimé de

personnes atteintes de démence
en Belgique (ADI - 2018)

J

«1sur 20 La proportion de personnes
agees de 65 ans et plus atteintes de
maladie d’ Alzheimer. Au-dela de 85
ans, ¢’ est une personne sur 5 qui est

\/ toucheée




Maladie d’Alzheimer selon POMS

* Altération acquise progressive de la
memoire et d’au moins une autre fonction
superieure

* Suffisamment marquée pour handicaper les
activités de la vie quotidienne

* Apparue depuis au moins 6 mois
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Evolution de la maladie

AN

Débutant Intermédiaire
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llustrations

Cerveau Cerveau atteint
sain d'Alzheimer
sévere




FORcHErer
Estimations pour le domicile et les

aidants

70-80% des personnes atteintes de démence
vivent et sont soignées a domicile.

2/3 des aidants sont des femmes (épouses,

filles, belles-filles,...) : la plupart sont agées,
pensionnees...
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« AIDE PRES DE CHEZ V

Les symptomes typiques au stade
débutant

1. Troubles de la mémoire

L Meémoire a court terme directement touchée
0 Mémoire a long terme plus longtemps préservée

2.Troubles de l'orientation dans le temps et

dans l'espace

O Pour des endroits inhabituels mais également trés
familiers

3.Troubles du comportement et modification

des traits de la personnalité

0 A mettre en lien avec la communication pour mieux
les comprendre
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Effets de la Maladie

- Sur les personnes
- Sur 'entourage

- Pautonomie

- LUindéependance
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Maladie d’Alzheimer et communication

Troubles cognitifs

la communication

J Modifications de
\

Troubles du langage
Interactions sociales et choix entre alternatives
Fluctuations des performances

Climat relationnel

DN N N NN

Apprehension +/- globale du message
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Histoire de vie de la personne et des elements
declenchants une réaction aux consequences inquiétantes

Au quotidien : Simple rappel sensoriel, visuel, auditif, olfactif

D’un évenement du passe qui peut provoquer

=» des réactions émotionnels , des décisions non
raisonnees non calibrées

=>» De réagir, de partir sans prévenir

Perte de la capacite d’utiliser des stratégies rationnels
prevoyantes du a la maladie d’Alzheimer.




Pour arriver a l'utilisation
efficace de la fiche

Reunions preparatoire avec (Les personnes doivent étre
prévenues auparavant) :

- Reunions avec tous les professionnels de soins,
médecins traitements, médecins a domicile

- Chaque personne peut €tre apte a recevoir une
formation de la police federale

- Toutes ces personnes sont réunies pour étre
des facilitateurs
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De la maladie d’Alzheimer aux stades debutants a
intermediaires

I. Prévention face aux symptomes typiques

2. La fiche identitaire individuelle et actuelle

I. Linformation utile de I'environnement social, les voisins, les commercgants du
quartier

2. Conserver des reperes, objets particulierement appréciés qui permettent
I'orientation ici et maintenant

En cas de disparition suivre les instructions

Infos : Ligue Alzheimer > alzheimer.be

UNE ECOUTE ?

DES QUESTIONS ?
DES INFORMATIONS ?

0800 15 225

ALZHEIMER PHONE NATIONAL




Protocole Disparition
Seniors au domicile

b fiche identitaire, une prévention pour une intervention
d'urgence qu'on espére ne jamais devoir faire »

ce Fédérale et
fle et des soins

« AIDE PRES DE CHEZ VOUS »

Les disparitions de personnes atteintes de
démence, un probléme qui nous concerne tous

PROTOCOLE
'DISPARITION

'SENIORS
$'5

La fiche identitaire, une pmévenﬂnn pcur une intervention
d'urgence qu'on espere ne jamais devoir faire

LIGUE ¢ i B
@ALZHEMER @B‘;

En maison de repos

A domicile




Rappelons-nous...

Que CHAQUE ETRE est UNIQUE et
que son EXISTENCE est
IRREMPLACABLE

Q




DS

Les activités de la
Ligue Alzheimer

"AIDE pres de chez vous"
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‘ « AIDE PRES DE CHEZ YOUS »

LIGUE ALZHEIMER ASBL

A.L.D.E pres de chez vous

Accompagner les malades et proches par la rencontre dans les activités
spécifiques en préservant I’autonomie de chacun

Informer les personnes concernées et le grand public pour mieux faire
connaitre la maladie d’Alzheimer. Leur permettre ainsi de pouvoir agir de
facon approprice. La Ligue souhaite aussi stimuler les initiatives sociales,
communales et associatives. Il s’agit ¢galement d’innover en proposant
sans cesse différentes actions ceuvrant pour I’ameélioration de la qualité de
vie des personnes concernées.

*Défendre les droits physiques, moraux et économiques du malade et
favoriser les recherches sur la maladie et ses conséquences.

*Ecouter de fagon inconditionnelle et sans prétention de mieux savoir afin
d’eviter I’épuisement des soignants familiaux et professionnels.



La ligne d’écoute et le mail de FDaCzEmer
soutien

UNE ECOUTE ?
DES QUESTIONS ?
DES INFORMATIONS ?

0800 15 225

ALZHEIMER PHONE NATIONAL

Des questions sur les démences ?
La maladie d'Alzheimer ? Besoin d'un conseil ?

soutien@alzheimer.be

| (4_

« AIDE PRES DE CHE ¥OUS »




« AIDE PRES DE CHEZ VOUS »

Le groupe des Battants

UN, GROUPE DE PATIENTS JEUNES ET DE LEURS

‘ CONTACTS AIDANTS PROCHES POUR UN CHANGEMENT DE

VISION FACE A LA MALADIE D’ ALZHEIMER

f LIGUE ALZHEIMER AssL
RUE WALTHERE JAMAR 231 BI
4430 ANS - BELGIQUE
04/229.58.10
LIGUE.ALZHEIMER@ AL ZHEIMER.BE

@ WWW.ALZHEIMER.BE
FACEBOCK : LIGUE.ALZHEIMER

r CENTRE INFO-DEMENCES (IDEM)
RUE BROGNIEZ 46 - 1070 BRUXELLES
02/510.61.88
CENTRE-IDEM@HOTMAIL.COM

LE GROUPE

DES BATTANTS

UNE INITIATIVE DE LA
LIGUE ALZHEIMER ase.

« AIDE PRES DE CHEZ VOUS »
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« AIDE PRES DE CHEZ V

Le groupe des Aidants
Virtuels

= En endroit ou les aidants proches peuvent se retrouver une fois par
mois sur Zoom de 19h a 20h pour échanger sur le vécu en tant
gu’aidant.

Informations sur notre site internet dans la rubrique « nos activités »
Groupe des Aidants Virtuel

Groupe Des
Aldants Virtuel
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‘ « AIDE PRES DE CHEZ YOUS »

Les Alzheimer Cafés

= Un endroit indépendant de toute institution médicalisée
ou P’accent est mis sur ’information et la rencontre dans
une atmosphére conviviale pour les personnes AD, leurs
familles, les aidants (familiaux ou professionnels) ou toute
personne intéressée par la démence.

Un apres-midi par mois (14h-16h)
En dehors des périodes de congés scolaires
Organisés dans toutes les Provinces et a Bruxelles

Informations : 04/229.58.10 ou 02/510.61.88
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Les Alzheimer Cafés en Province

du hainaut

ANTOING, e 2° mardidumois, ala Bibliothegue
d'Antoing. Rue du Burg 27 - 7640 Antoing
Contact - M™ Artisien— 0495 88 58 67

ATH :le 1* mardi du meis. a la Salle Esperanza,
Boulevard de I'Hopital 71 - 7800 Ath.
Contact : M™ Molle - 068 68 16 95

BERNISSART: = 2= mercredi du
mois, Reésidence New Beougency
Rue dEllezelles 57- 7321 Blaton

Contact : M"™ Kotas - 0477 93 38 08

BRAINE-LE-COMTE : = 1*' jeudi du mois,

a la Salle du College de 'Hétel de ville, Grand
Place 39 - 7090 Braine-le-Comite. Contact -
M™ Delporte - 067 87 48 86

COMINES-WARNETON : |2 4% mardi du maois,
a la Cafeteria de la piscine Aqualys,

Rue de lo Procession 49 - 7780 Comines-
Warneton.

Corntact : M™ Tancrez - 056 5610 72

ECAUSSINNES : l= 4° mercradi du mois
Maison des Associations

Rue Henripont, 1 - 7190 Ecaussinnes
Contact : M™ Maes 067 49 32 52

FLEURUS : l= 2% lundi du mois, attention de 14
al6 heures cu PISQ

Avenue de la Wallonie 55 - B224 Wanfercee-
Baulet.

Cortact - M™ Van de Velde - 071 82 02 68

FRASNES-LEZ-ANVAING : l= 2= jeudi du miois,
4 la Sale Mogritte, Rue Fouvette 4 -
791 Frasnes-Lez-Buissenal

Contact : M™ Roos - 0473 89 |48 oL

GERPINNES : le 1 lundi du mois, Salle Pouleur
- Rue des Ecoles 28 - 6280 Gerpinnes.
Corntact : M"™ D'lnverno - 0478 79 28 45

GILLY : = 3* lundi du mois, Impasse Major 3 -
6080 Gilly.
Contact : M™ Scormeau - 0476 94 69 86

LEUZE-EN-HAINAUT . le 4% lundi du mois,
Salle Jean-Pol Renard (CPAS), Rus Tour
Saint-FPierre, 14 - 7300 Leuze-en-Hainaut.
Corntact : M"™ Visgée - 0497 70 92 00

MONS : le 3" jeudi du mois. & laReésidence
Service du Bois d'Havre, Chemin de la
Cure d'Air 19 - 7000 Mons.

Contact : M™ Parizel - severine parizel@
gabrielledssemecg be

NECHIN : k= 2™ jeudi du rmois, & la Sdlle
des fétes Institut Saoint-Joseph, Rue de
IInstitut, 1 - 7730 Néchin.

Contact : M™ Alloert - 063 36 27 00

PERUWELZ : = 32*™ jeudi du mois. &
lo Salle Polvalkernts du CPAS, Rue de
Roucourt 85 - 76800 Peruwelz.

Contact : M™ Conversano - 04780418 89

SAINT-GHISLAIN : [l=  3*™  maordi
du mois. @ la Sdlle de Reunion de la
Maison de lo Citoyennete du  Parc
communal de Boudour, 7331 Boudour
Contact : M™ Bricg - 0657619 76

SILLY : e 4° jeudi du mois, Maison de
Mormmandie, Place communale 22 - 7830
Silky.

Contoct : M™ Deklvaux - 0478 30 05 95

SOIGNIES : le 1* mardi du mois, au Pavillon,
Choussée de Braine 47C - 7080 Scignies.
Contact : M™ Vander Schoeghe -0 34
81 44

TOURNAI : = 3™ rmardi du mois,

Rue Du Quesnoy 19, 7500 Tournai.
Contact : Mrme Simoens - 0478 4362 62
Mrme Cocu - 0476 90 B3 02 et Mme
Fourreau - 0478 67 05 27

THUIN : e 2#*™ mardi du mois. au PISC.
Rue Taille Labe 10 - BS534 Gozee
Contact : M"Mal - 0472 44 92 55
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Le Cercle des Aidants

La Ligue Alzheimer aseL orgonise des cycles d'(in)formation destinés
aux d'une personne atteinte de la maladie d'Alzheimer
ou demence apparentee, desireux de savoir tout ou presque sur |a
mMaladie ainsi que les problemes rencontrés. L'objectif est de

de la personne atteinte de démence, sa qualite de
vie et celle de son aidant. Cette formation de est organisee
en Wallonie et a Bruxelles.

Chaque seance aura lieu , A raison
d'environ

P.AF. cycle : B0€ (documentation offerte) s

2P

ACCOMPAGNEMENT

Pour tout renseignement et inscription :

& 042295810 o
@ formation@alzheimer.be

2 www.alzheimer.be




« AIDE PRES DE CHI

Les cycles de conférences

= Conférences a theme sur la maladie d’Alzheimer au sens
large.

Quelques exemples de themes abordés cette année:

* Emotions et culpabilité de I’aidant : comment accepter 1’aide ?
* Maladie d’Alzheimer précoce : qu’existe-t-il pour ces patients ?

* Le référent pour la démence : un accompagnement centré sur la personne

Gratuit, inscription via le site

En présentiel et/ou en virtuel

En soirée

Organisés en région bruxelloise et dans toute la Wallonie
Informations : https://alzheimer.be/nos-activites/conferences/cycles-de-conferences/




« AIDE PRES

ASBL

@%EZUI-IIEEIMER

« AIDE PRES DE CHEZ VOUS »

Siege social : Bureau de Bruxelles:

CIADW Centre Info-Démences

Rue Waltheére Jamar 231/1 — 4430 Ans Rue Brogniez 46 a 1070 Anderlecht
04/229.58.10 02/510. 61. 88

Contact 24h/24 : 0800 15 225
centre-idem@hotmail.com

ligue.alzheimer(@alzheimer.be

www.alzheimer.be

n ligue.alzheimer



http://www.alzheimer.be/
mailto:ligue.alzheimer@alzheimer.be

	La Maladie d’Alzheimer et le Protocole disparition 
	Diapositive numéro 2
	Les chiffres en Belgique 
	Maladie d’Alzheimer selon l’OMS
	Diapositive numéro 5
	Illustrations
	Diapositive numéro 7
	Diapositive numéro 8
	Diapositive numéro 9
	Diapositive numéro 10
	Diapositive numéro 11
	Diapositive numéro 12
	Diapositive numéro 13
	Diapositive numéro 14
	Rappelons-nous…
	Diapositive numéro 16
	Diapositive numéro 17
	La ligne d’écoute et le mail de soutien
	Le groupe des Battants 
	Le groupe des Aidants Virtuels
	Les Alzheimer Cafés
	Diapositive numéro 22
	Le Cercle des Aidants
	Les cycles de conférences
	Diapositive numéro 25

