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Revenu médian (2017) et espérance de vie des hommes (2015-2019), Hainaut, par commune

Espérance de vie à la naissance (années)
Hommes, 2015-2019

73,0 - 73,8
73,8 - 75,5
75,5 - 76,9
76,9 - 78,9
78,9 - 81,5

Belgique 79,2
Wallonie  77,2
Hainaut  76,1

Revenu médian (en euros)
18 933 - 20 628
20 628 - 22 683
22 683 - 24 353
24 353 - 26 834
26 834 - 29 473

Source : SPF Economie-DGS, calculs OSH

Fait avec QGIS
Discrétisation Jenks
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La surmortalité liée à la COVID-19 plus marquée en 2020
Surmortalité 2020-2021 : rapport entre le nombre de décès hebdomadaire en 2020 et 2021 et le nombre moyen de décès hebdomadaire entre 2015   
et 2019, Belgique-Wallonie-Hainaut
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4En 2020, les deux principales vagues de surmortalité sont liées à la COVID-19 tandis que la petite vague du mois d’août 
est liée à une période de canicule. Globalement, en comparaison avec la moyenne observée lors des 5 années précé-
dentes (entre 2015 et 2019), la surmortalité s’élève à +17,6 % en 2020 et +2,5 % en 2021. La courbe du Hainaut suit approxi-
mativement celle de la Wallonie.

En partenariat avec :

Le Tableau de bord de la santé du Hainaut dresse un portrait de l’état de santé de la population hainuyère. Il est réalisé 
en collaboration avec les Provinces de Liège, Luxembourg et Namur qui publient également ce même ouvrage pour 
leur territoire.

Cette synthèse reprend quelques chiffres-clés permettant d’avoir un aperçu de la situation sociosanitaire de la province 
avant la pandémie de COVID-19. Néanmoins, son effet sur la mortalité est présenté en fin de document.
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Un papy-boom en plein développement
Structure de la population (nombre d’habitants), selon le sexe et la tranche d’âge,   
1er janvier 2021
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Source : SPF Economie-DGS, calculs OSH

4Le Hainaut compte 1 345 947 habitants au 
1er janvier 2021, soit 11,7 % de la population 
belge.

L’élargissement de la pyramide à partir de 
45 ans témoigne du baby-boom survenu de 
l’après-guerre aux années 70. Le rétrécissement 
chez les personnes de 75 à 79 ans correspond 
à la baisse des naissances durant la Seconde 
Guerre mondiale.

Le vieillissement s’accélère
Nombre de personnes de 65 ans et plus pour 100 jeunes de moins de 20 ans,  
observations et projections, Hainaut, 2011-2071
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Moins de 20 ans 65 ans et plusSource : Bureau fédéral du Plan, calculs OSH
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4 L'amélioration des conditions de vie et les progrès en 
matière de soins de santé ont conduit à une longévité 
accrue. Associé à une baisse des naissances, cet  
accroissement de l'espérance de vie conduit au vieillis-
sement de la population.

La population des moins de 20 ans reste relative-
ment stable tandis que celle des seniors augmente.  
En 2021, on compte 83 personnes de 65 ans et plus pour 
100 jeunes de moins de 20 ans. Les perspectives pré-
voient 135 personnes âgées pour 100 jeunes aux alen-
tours de 2071. 

Indice de vieillissement de la population, Hainaut, par commune, 
1er janvier 2021

Source : SPF Economie-DGS, calculs OSH

Indice de vieillissement
au 1/1/2021

Belgique 0,87
Wallonie 0,83
Hainaut 0,83
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Fait avec QGIS
Discrétisation Jenks

0,61 - 0,73
0,73 - 0,85
0,85 - 0,95
0,95 - 1,14
1,14 - 1,35

4Dans 7 communes, les personnes âgées de  
65 ans et plus sont déjà plus nombreuses que les 
jeunes de moins de 20 ans. Il s’agit de Gerpinnes, 
Montigny-le-Tilleul, Thuin, Flobecq, Ham-sur-
Heure-Nalinnes, Tournai et Saint-Ghislain.

A l’inverse, le vieillissement n’est pas encore aus-
si marqué dans les communes de Farciennes, 
Brugelette, Lens, Chièvres, Colfontaine, Merbes-
le-Château, Charleroi et Manage.

Espérance de vie : une augmentation plus faible en Hainaut
Evolution de l’espérance de vie à la naissance, selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 1995-2019
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4Sur les 20 dernières années, quel que soit le territoire 
considéré (Belgique-Wallonie-Hainaut), l’espérance 
de vie à la naissance augmente pour les 2 sexes. La 
progression est plus rapide chez les hommes que chez 
les femmes et l’écart se réduit de 8 à 6 années environ. 

Par contre, l’écart d’espérance de vie entre le Hainaut 
et la Belgique a tendance à s’accroître pour atteindre, 
en 2015-2019, près de 2 ans pour les femmes et plus de 
3 ans pour les hommes.

Cette différence résulte d’une mortalité plus élevée en 
Hainaut.

Les maladies cardiovasculaires et les tumeurs,  
principales causes de décès
Proportion de décès, selon la cause et le sexe, Hainaut, 2014-2018
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4Les maladies de l’appareil circulatoire sont la première cause de décès en Hainaut en 2014-2018 (26,8 %), suivies 
des tumeurs (24,5 %) et des maladies de l’appareil respiratoire (11,2 %).

7 Hainuyers sur 10 se sentent en bonne santé
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) se déclarant  
en (très) bonne santé, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4L’état de santé auto-déclaré est, de manière géné-
rale, un assez bon reflet de la santé objective, telle 
qu’elle serait évaluée par un bilan médical de santé. 

En 2018, 71 % des Hainuyers se déclarent en bonne 
santé : c’est moins que la moyenne belge (77 %). 
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La province du Hainaut continue de présenter une situation sociosanitaire moins favorable que les territoires voisins. Cela 
conduit, entre autres, à une mortalité plus élevée : si la mortalité en Hainaut était abaissée au niveau belge, 2 510 décès 
(dont 1 415 avant 75 ans) seraient évités chaque année. 

Le lien entre les indicateurs socio-économiques et la santé est toujours d’actualité et doit nous inciter à accorder 
une priorité à la réduction des inégalités sociales de santé au travers de nos actions.

Des inégalités socio-économiques qui persistent et tuent

Plus le revenu médian d’une commune est élevé, plus l’espérance de vie de sa population est élevée.  
e gradient socio-économique s’observe aussi bien chez les hommes que chez les femmes. 



Province  
du  

Hainaut

TA
BLEA

U DE B
ORD 

DE L
A SA

NTÉ
Sa

nté en Hainaut - 
numéro 16

 - 2
02

2

Le Tableau de bord de la santé 2022 est disponible sur demande à l’OSH 
et peut être téléchargé sur notre site Internet : 

http://observatoiresante.hainaut.be

Rédacteurs : Christian Massot ● Marie Merckling ● OSH

La province du Hainaut continue de présenter une situation sociosanitaire moins favorable que les territoires voisins. Cela 
conduit, entre autres, à une mortalité plus élevée : si la mortalité en Hainaut était abaissée au niveau belge, 2 510 décès 
(dont 1 415 avant 75 ans) seraient évités chaque année. 

Le lien entre les indicateurs socio-économiques et la santé est toujours d’actualité et doit nous inciter à accorder 
une priorité à la réduction des inégalités sociales de santé au travers de nos actions.

Des inégalités socio-économiques qui persistent et tuent
Revenu médian (2017) et espérance de vie des hommes (2015-2019), Hainaut, par commune

Espérance de vie à la naissance (années)
Hommes, 2015-2019

73,0 - 73,8
73,8 - 75,5
75,5 - 76,9
76,9 - 78,9
78,9 - 81,5

Belgique 79,2
Wallonie  77,2
Hainaut  76,1

Revenu médian (en euros)
18 933 - 20 628
20 628 - 22 683
22 683 - 24 353
24 353 - 26 834
26 834 - 29 473

Source : SPF Economie-DGS, calculs OSH

Fait avec QGIS
Discrétisation Jenks
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Wallonie  22 849
Hainaut  21 682
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4Plus le revenu médian d’une commune est élevé, plus l’espérance de vie de sa population est élevée.  
Ce gradient socio-économique s’observe aussi bien chez les hommes que chez les femmes. 

La surmortalité liée à la COVID-19 plus marquée en 2020
Surmortalité 2020-2021 : rapport entre le nombre de décès hebdomadaire en 2020 et 2021 et le nombre moyen de décès hebdomadaire entre 2015   
et 2019, Belgique-Wallonie-Hainaut
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4En 2020, les deux principales vagues de surmortalité sont liées à la COVID-19 tandis que la petite vague du mois d’août 
est liée à une période de canicule. Globalement, en comparaison avec la moyenne observée lors des 5 années précé-
dentes (entre 2015 et 2019), la surmortalité s’élève à +17,6 % en 2020 et +2,5 % en 2021. La courbe du Hainaut suit approxi-
mativement celle de la Wallonie.

En partenariat avec :

Le Tableau de bord de la santé du Hainaut dresse un portrait de l’état de santé de la population hainuyère. Il est réalisé 
en collaboration avec les Provinces de Liège, Luxembourg et Namur qui publient également ce même ouvrage pour 
leur territoire.

Cette synthèse reprend quelques chiffres-clés permettant d’avoir un aperçu de la situation sociosanitaire de la province 
avant la pandémie de COVID-19. Néanmoins, son effet sur la mortalité est présenté en fin de document.
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Source : SPF Economie-DGS, calculs OSH

4Le Hainaut compte 1 345 947 habitants au 
1er janvier 2021, soit 11,7 % de la population 
belge.

L’élargissement de la pyramide à partir de 
45 ans témoigne du baby-boom survenu de 
l’après-guerre aux années 70. Le rétrécissement 
chez les personnes de 75 à 79 ans correspond 
à la baisse des naissances durant la Seconde 
Guerre mondiale.

Le vieillissement s’accélère
Nombre de personnes de 65 ans et plus pour 100 jeunes de moins de 20 ans,  
observations et projections, Hainaut, 2011-2071
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Moins de 20 ans 65 ans et plusSource : Bureau fédéral du Plan, calculs OSH

2021

4 L'amélioration des conditions de vie et les progrès en 
matière de soins de santé ont conduit à une longévité 
accrue. Associé à une baisse des naissances, cet  
accroissement de l'espérance de vie conduit au vieillis-
sement de la population.

La population des moins de 20 ans reste relative-
ment stable tandis que celle des seniors augmente.  
En 2021, on compte 83 personnes de 65 ans et plus pour 
100 jeunes de moins de 20 ans. Les perspectives pré-
voient 135 personnes âgées pour 100 jeunes aux alen-
tours de 2071. 

Indice de vieillissement de la population, Hainaut, par commune, 
1er janvier 2021

Source : SPF Economie-DGS, calculs OSH
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4Dans 7 communes, les personnes âgées de  
65 ans et plus sont déjà plus nombreuses que les 
jeunes de moins de 20 ans. Il s’agit de Gerpinnes, 
Montigny-le-Tilleul, Thuin, Flobecq, Ham-sur-
Heure-Nalinnes, Tournai et Saint-Ghislain.

A l’inverse, le vieillissement n’est pas encore aus-
si marqué dans les communes de Farciennes, 
Brugelette, Lens, Chièvres, Colfontaine, Merbes-
le-Château, Charleroi et Manage.

Espérance de vie : une augmentation plus faible en Hainaut
Evolution de l’espérance de vie à la naissance, selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 1995-2019
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4Sur les 20 dernières années, quel que soit le territoire 
considéré (Belgique-Wallonie-Hainaut), l’espérance 
de vie à la naissance augmente pour les 2 sexes. La 
progression est plus rapide chez les hommes que chez 
les femmes et l’écart se réduit de 8 à 6 années environ. 

Par contre, l’écart d’espérance de vie entre le Hainaut 
et la Belgique a tendance à s’accroître pour atteindre, 
en 2015-2019, près de 2 ans pour les femmes et plus de 
3 ans pour les hommes.

Cette différence résulte d’une mortalité plus élevée en 
Hainaut.

Les maladies cardiovasculaires et les tumeurs,  
principales causes de décès
Proportion de décès, selon la cause et le sexe, Hainaut, 2014-2018
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4Les maladies de l’appareil circulatoire sont la première cause de décès en Hainaut en 2014-2018 (26,8 %), suivies 
des tumeurs (24,5 %) et des maladies de l’appareil respiratoire (11,2 %).

7 Hainuyers sur 10 se sentent en bonne santé
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) se déclarant  
en (très) bonne santé, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4L’état de santé auto-déclaré est, de manière géné-
rale, un assez bon reflet de la santé objective, telle 
qu’elle serait évaluée par un bilan médical de santé. 

En 2018, 71 % des Hainuyers se déclarent en bonne 
santé : c’est moins que la moyenne belge (77 %). 
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Pas assez de médecins généralistes
Nombre d’habitants par médecin généraliste actif, Hainaut, par commune, 2019

Source : AVIQ, calculs OSH

Fait avec QGIS
Discrétisation manuelle
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4Par rapport à sa population, le Hainaut 
compte moins de médecins généralistes que la 
Wallonie (un médecin généraliste pour 1 058 ha-
bitants en Hainaut contre un pour 992 habitants 
en Wallonie). Les médecins généralistes en Hai-
naut sont en moyenne plus âgés qu’en Wallo-
nie. La démographie médicale varie aussi d’une 
commune à l’autre comme le montre la carte 
ci-contre. 

Pyramide des âges des médecins généralistes, 2019

Source : AVIQ, calculs OSH 
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4En Hainaut, plus de la moitié des médecins 
généralistes sont âgés de 55 ans ou plus.

A l’inverse, seul un quart des généralistes ont 
moins de 40 ans. 

Par ailleurs, en Hainaut, comme en Wallonie et 
en Belgique, on observe une féminisation de la 
profession : près de deux tiers des généralistes 
de moins de 40 ans sont des femmes.

Un dépistage du cancer du sein en baisse
Nombre de femmes (50-69 ans) ayant eu un examen de dépistage du cancer du  
sein (en %), Hainaut, par commune, 2018-2019

Source : Atlas AIM
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4Le programme organisé de dépistage du 
cancer du sein a connu un succès beaucoup 
plus limité en Wallonie (4,7 % de participation en 
2018-2019) qu’en Flandre (50,1 % de participa-
tion en 2018-2019). Au total, 52,2 % des femmes 
ont bénéficié d’un dépistage (organisé ou indi-
viduel) en Hainaut. Ces chiffres atteignent res-
pectivement 51,5 % en Wallonie et 65,3 % en 
Flandre. Quel que soit le territoire concerné, la 
part des femmes ayant eu un dépistage est en 
baisse (4 % de moins en 10 ans dans le Hainaut). 
Par ailleurs, les femmes bénéficiaires de  l’inter-
vention majorée (BIM) sont moins fréquemment 
dépistées que les non BIM.

Dans le Hainaut, la participation est variable  
selon les communes.

Des maladies chroniques influencées par le niveau d’études
Quel que soit le territoire (Belgique, Wallonie ou Hainaut), un tiers des personnes interrogées 
déclare souffrir d’au moins une affection chronique de longue durée. 

Cependant, cette proportion monte à 45 % chez les Belges ayant un niveau d’études pri-
maire ou pas de diplôme : les maladies chroniques touchent plus fréquemment les personnes 
moins instruites.

Prévalence (en %) des 5 affections principales déclarées selon le sexe, Hainaut, 2018
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4En Hainaut, pour les hommes, l’hy-
percholestérolémie arrive en tête
des maladies chroniques tandis que 
pour les femmes, il s’agit de l’ar-
throse. 

 

De plus en plus de diabétiques
De 2009 à 2019, la proportion de personnes traitées pour diabète a augmenté de près de 30 % en Hainaut.  
Cette évolution concerne toutes les catégories d’âge dès 25 ans.

Proportion (en %) de bénéficiaires de l’assurance maladie  
qui ont un traitement antidiabétique, selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut,  2018

Hommes Femmes

Belgique 6,8 6,2

Wallonie 8,2 7,7

Hainaut 8,3 7,4

Source : Agence InterMutualiste

Davantage de consommateurs d’antidépresseurs
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et +) déclarant  
une consommation de médicaments antidépresseurs  
dans les 2 dernières semaines, selon sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018

Hommes Femmes

Belgique 5,3 9,8

Wallonie 5,8 12,3

Hainaut 7,3 11,8

 Source : Sciensano-HIS 2018

Diminution inégale de la consommation de tabac
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) déclarant être fumeurs  
quotidiens, selon le sexe, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4En Hainaut, un homme sur 4 ainsi qu’un femme sur 7 se 
déclarent fumeurs quotidiens. C’est davantage qu’en 
Belgique.

 

Proportion (en %) de fumeurs quotidiens en fonction du quintile de revenus,  
Wallonie, 2018
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4De 1997 à 2018, la proportion de fumeurs quotidiens a 
diminué en Wallonie. Malheureusement, cette diminution 
est inégalement répartie en fonction des revenus. Chez 
les 20 % de la population aux revenus les plus bas, on ne 
constate aucune évolution tandis que chez les 20 % aux 
revenus les plus élevés, la baisse du tabagisme dépasse 
40 %.

Une consommation d’alcool excessive 
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) ayant déclaré  
consommer chaque jour de l’alcool, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4La consommation d’alcool est souvent banalisée. Pour-
tant même à faible dose, elle représente un risque pour la 
santé. 

En Hainaut, environ une personne sur 10 déclare consom-
mer de l’alcool quotidiennement. 

Parallèlement à la consommation quotidienne, la 
surconsommation hebdomadaire d’alcool est définie 
ici par plus de 21 verres par semaine pour les hommes 
et plus de 14 verres par semaine pour les femmes.  
En Hainaut, 8 % des hommes et 4 % des femmes  
surconsomment de l’alcool.  

Ces proportions sont similaires en Wallonie et  
en Belgique et cette problématique concerne tous les 
niveaux socio-économiques de la population. 

Plus de la moitié des Hainuyers présentent un surpoids ou  
une obésité
Répartition de la population (de 18 ans et plus) (en %) selon l’IMC, (d’après les déclarations des répondants), selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018

Source : Sciensano-HIS 2018
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4En Hainaut, près de deux tiers des hommes (66,1 %) et plus de la moitié des femmes (51,2 %) sont en surpoids ou obèses. 
C’est nettement plus qu’au niveau belge.

Manque d’activité physique
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) considérées comme sédentaires,  
selon le sexe, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4En Hainaut, près d’un tiers des hommes (30,4 %) et la 
moitié des femmes (49,8 %) courent un risque pour la santé 
par manque d’activité physique de loisir. C’est beaucoup 
plus qu’en Belgique.

La proportion de personnes sédentaires pendant leurs loi-
sirs, plus élevée chez les femmes, dépend aussi du niveau 
d’instruction : quel que soit le territoire, les personnes moins 
instruites sont plus nombreuses à ne pas pratiquer d’activi-
tés physiques de loisir.

Trop peu de fruits et légumes dans l’assiette 
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) consommant au moins  
5 portions de fruits et légumes par jour, selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4Trop peu de Hainuyers consomment des fruits et légumes 
en suffisance !

Seuls 7,2 % des hommes et 11,6 % des femmes satisfont 
aux recommandations. C’est surtout la consommation de 
fruits qui est déficitaire.

4Près d’une femme sur 8 et d’un homme sur 16 déclarent consommer 
des antidépresseurs en Wallonie comme en Hainaut. C’est davantage 
que la moyenne belge.

4La Wallonie et le Hainaut connaissent une prévalence de personnes 
traitées pour diabète plus élevée que la moyenne belge.



Pas assez de médecins généralistes
Nombre d’habitants par médecin généraliste actif, Hainaut, par commune, 2019

Source : AVIQ, calculs OSH
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4Par rapport à sa population, le Hainaut 
compte moins de médecins généralistes que la 
Wallonie (un médecin généraliste pour 1 058 ha-
bitants en Hainaut contre un pour 992 habitants 
en Wallonie). Les médecins généralistes en Hai-
naut sont en moyenne plus âgés qu’en Wallo-
nie. La démographie médicale varie aussi d’une 
commune à l’autre comme le montre la carte 
ci-contre. 

Pyramide des âges des médecins généralistes, 2019

Source : AVIQ, calculs OSH 

C
at

ég
or

ie
 d

’â
ge

 25-29

30-34

35-39

40-44

45-49

50-54

55-59

60-64

65-69

70-74

75 et +

5,0

7,8

4,5

3,2

3,9

3,5

3,0

6,0

2,1

0,2

0,1

2,6

3,1

3,2

2,6

2,8

4,1

7,5

15,5

11,5

4,7

3,1

20 15 10 5  0 5 10 15 20

4En Hainaut, plus de la moitié des médecins 
généralistes sont âgés de 55 ans ou plus.

A l’inverse, seul un quart des généralistes ont 
moins de 40 ans. 

Par ailleurs, en Hainaut, comme en Wallonie et 
en Belgique, on observe une féminisation de la 
profession : près de deux tiers des généralistes 
de moins de 40 ans sont des femmes.

Un dépistage du cancer du sein en baisse
Nombre de femmes (50-69 ans) ayant eu un examen de dépistage du cancer du  
sein (en %), Hainaut, par commune, 2018-2019

Source : Atlas AIM
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4Le programme organisé de dépistage du 
cancer du sein a connu un succès beaucoup 
plus limité en Wallonie (4,7 % de participation en 
2018-2019) qu’en Flandre (50,1 % de participa-
tion en 2018-2019). Au total, 52,2 % des femmes 
ont bénéficié d’un dépistage (organisé ou indi-
viduel) en Hainaut. Ces chiffres atteignent res-
pectivement 51,5 % en Wallonie et 65,3 % en 
Flandre. Quel que soit le territoire concerné, la 
part des femmes ayant eu un dépistage est en 
baisse (4 % de moins en 10 ans dans le Hainaut). 
Par ailleurs, les femmes bénéficiaires de  l’inter-
vention majorée (BIM) sont moins fréquemment 
dépistées que les non BIM.

Dans le Hainaut, la participation est variable  
selon les communes.

Des maladies chroniques influencées par le niveau d’études
Quel que soit le territoire (Belgique, Wallonie ou Hainaut), un tiers des personnes interrogées 
déclare souffrir d’au moins une affection chronique de longue durée. 

Cependant, cette proportion monte à 45 % chez les Belges ayant un niveau d’études pri-
maire ou pas de diplôme : les maladies chroniques touchent plus fréquemment les personnes 
moins instruites.

Prévalence (en %) des 5 affections principales déclarées selon le sexe, Hainaut, 2018
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4En Hainaut, pour les hommes, l’hy-
percholestérolémie arrive en tête 
des maladies chroniques tandis que 
pour les femmes, il s’agit de l’ar-
throse. 

De plus en plus de diabétiques
De 2009 à 2019, la proportion de personnes traitées pour diabète a augmenté de près de 30 % en Hainaut.  
Cette évolution concerne toutes les catégories d’âge dès 25 ans.

Proportion (en %) de bénéficiaires de l’assurance maladie  
qui ont un traitement antidiabétique, selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut,  2018

Hommes Femmes

Belgique 6,8 6,2

Wallonie 8,2 7,7

Hainaut 8,3 7,4

Source : Agence InterMutualiste

Davantage de consommateurs d’antidépresseurs
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et +) déclarant  
une consommation de médicaments antidépresseurs  
dans les 2 dernières semaines, selon sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018

Hommes Femmes

Belgique 5,3 9,8

Wallonie 5,8 12,3

Hainaut 7,3 11,8

 Source : Sciensano-HIS 2018

Diminution inégale de la consommation de tabac
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) déclarant être fumeurs  
quotidiens, selon le sexe, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4En Hainaut, un homme sur 4 ainsi qu’un femme sur 7 se 
déclarent fumeurs quotidiens. C’est davantage qu’en 
Belgique.

 

Proportion (en %) de fumeurs quotidiens en fonction du quintile de revenus,  
Wallonie, 2018
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4De 1997 à 2018, la proportion de fumeurs quotidiens a 
diminué en Wallonie. Malheureusement, cette diminution 
est inégalement répartie en fonction des revenus. Chez 
les 20 % de la population aux revenus les plus bas, on ne 
constate aucune évolution tandis que chez les 20 % aux 
revenus les plus élevés, la baisse du tabagisme dépasse 
40 %.

Une consommation d’alcool excessive 
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) ayant déclaré  
consommer chaque jour de l’alcool, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4La consommation d’alcool est souvent banalisée. Pour-
tant même à faible dose, elle représente un risque pour la 
santé. 

En Hainaut, environ une personne sur 10 déclare consom-
mer de l’alcool quotidiennement. 

Parallèlement à la consommation quotidienne, la 
surconsommation hebdomadaire d’alcool est définie 
ici par plus de 21 verres par semaine pour les hommes 
et plus de 14 verres par semaine pour les femmes.  
En Hainaut, 8 % des hommes et 4 % des femmes  
surconsomment de l’alcool.  

Ces proportions sont similaires en Wallonie et  
en Belgique et cette problématique concerne tous les 
niveaux socio-économiques de la population. 

Plus de la moitié des Hainuyers présentent un surpoids ou  
une obésité
Répartition de la population (de 18 ans et plus) (en %) selon l’IMC, (d’après les déclarations des répondants), selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018

Source : Sciensano-HIS 2018
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4En Hainaut, près de deux tiers des hommes (66,1 %) et plus de la moitié des femmes (51,2 %) sont en surpoids ou obèses. 
C’est nettement plus qu’au niveau belge.

Manque d’activité physique
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) considérées comme sédentaires,  
selon le sexe, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4En Hainaut, près d’un tiers des hommes (30,4 %) et la 
moitié des femmes (49,8 %) courent un risque pour la santé 
par manque d’activité physique de loisir. C’est beaucoup 
plus qu’en Belgique.

La proportion de personnes sédentaires pendant leurs loi-
sirs, plus élevée chez les femmes, dépend aussi du niveau 
d’instruction : quel que soit le territoire, les personnes moins 
instruites sont plus nombreuses à ne pas pratiquer d’activi-
tés physiques de loisir.

Trop peu de fruits et légumes dans l’assiette 
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) consommant au moins  
5 portions de fruits et légumes par jour, selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4Trop peu de Hainuyers consomment des fruits et légumes 
en suffisance !

Seuls 7,2 % des hommes et 11,6 % des femmes satisfont 
aux recommandations. C’est surtout la consommation de 
fruits qui est déficitaire.

4Près d’une femme sur 8 et d’un homme sur 16 déclarent consommer 
des antidépresseurs en Wallonie comme en Hainaut. C’est davantage 
que la moyenne belge.

4La Wallonie et le Hainaut connaissent une prévalence de personnes 
traitées pour diabète plus élevée que la moyenne belge.



Pas assez de médecins généralistes
Nombre d’habitants par médecin généraliste actif, Hainaut, par commune, 2019

Source : AVIQ, calculs OSH
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4Par rapport à sa population, le Hainaut 
compte moins de médecins généralistes que la 
Wallonie (un médecin généraliste pour 1 058 ha-
bitants en Hainaut contre un pour 992 habitants 
en Wallonie). Les médecins généralistes en Hai-
naut sont en moyenne plus âgés qu’en Wallo-
nie. La démographie médicale varie aussi d’une 
commune à l’autre comme le montre la carte 
ci-contre. 

Pyramide des âges des médecins généralistes, 2019

Source : AVIQ, calculs OSH 
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4En Hainaut, plus de la moitié des médecins 
généralistes sont âgés de 55 ans ou plus.

A l’inverse, seul un quart des généralistes ont 
moins de 40 ans. 

Par ailleurs, en Hainaut, comme en Wallonie et 
en Belgique, on observe une féminisation de la 
profession : près de deux tiers des généralistes 
de moins de 40 ans sont des femmes.

Un dépistage du cancer du sein en baisse
Nombre de femmes (50-69 ans) ayant eu un examen de dépistage du cancer du  
sein (en %), Hainaut, par commune, 2018-2019

Source : Atlas AIM
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4Le programme organisé de dépistage du 
cancer du sein a connu un succès beaucoup 
plus limité en Wallonie (4,7 % de participation en 
2018-2019) qu’en Flandre (50,1 % de participa-
tion en 2018-2019). Au total, 52,2 % des femmes 
ont bénéficié d’un dépistage (organisé ou indi-
viduel) en Hainaut. Ces chiffres atteignent res-
pectivement 51,5 % en Wallonie et 65,3 % en 
Flandre. Quel que soit le territoire concerné, la 
part des femmes ayant eu un dépistage est en 
baisse (4 % de moins en 10 ans dans le Hainaut). 
Par ailleurs, les femmes bénéficiaires de  l’inter-
vention majorée (BIM) sont moins fréquemment 
dépistées que les non BIM.

Dans le Hainaut, la participation est variable  
selon les communes.

Des maladies chroniques influencées par le niveau d’études
Quel que soit le territoire (Belgique, Wallonie ou Hainaut), un tiers des personnes interrogées 
déclare souffrir d’au moins une affection chronique de longue durée. 

Cependant, cette proportion monte à 45 % chez les Belges ayant un niveau d’études pri-
maire ou pas de diplôme : les maladies chroniques touchent plus fréquemment les personnes 
moins instruites.

Prévalence (en %) des 5 affections principales déclarées selon le sexe, Hainaut, 2018
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4En Hainaut, pour les hommes, l’hy-
percholestérolémie arrive en tête 
des maladies chroniques tandis que 
pour les femmes, il s’agit de l’ar-
throse. 

De plus en plus de diabétiques
De 2009 à 2019, la proportion de personnes traitées pour diabète a augmenté de près de 30 % en Hainaut.  
Cette évolution concerne toutes les catégories d’âge dès 25 ans.

Proportion (en %) de bénéficiaires de l’assurance maladie  
qui ont un traitement antidiabétique, selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut,  2018

Hommes Femmes

Belgique 6,8 6,2

Wallonie 8,2 7,7

Hainaut 8,3 7,4

Source : Agence InterMutualiste

Davantage de consommateurs d’antidépresseurs
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et +) déclarant  
une consommation de médicaments antidépresseurs  
dans les 2 dernières semaines, selon sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018

Hommes Femmes

Belgique 5,3 9,8

Wallonie 5,8 12,3

Hainaut 7,3 11,8

 Source : Sciensano-HIS 2018

Diminution inégale de la consommation de tabac
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) déclarant être fumeurs  
quotidiens, selon le sexe, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4En Hainaut, un homme sur 4 ainsi qu’un femme sur 7 se 
déclarent fumeurs quotidiens. C’est davantage qu’en 
Belgique.

 

Proportion (en %) de fumeurs quotidiens en fonction du quintile de revenus,  
Wallonie, 2018
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4De 1997 à 2018, la proportion de fumeurs quotidiens a 
diminué en Wallonie. Malheureusement, cette diminution 
est inégalement répartie en fonction des revenus. Chez 
les 20 % de la population aux revenus les plus bas, on ne 
constate aucune évolution tandis que chez les 20 % aux 
revenus les plus élevés, la baisse du tabagisme dépasse 
40 %.

Une consommation d’alcool excessive 
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) ayant déclaré  
consommer chaque jour de l’alcool, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4La consommation d’alcool est souvent banalisée. Pour-
tant même à faible dose, elle représente un risque pour la 
santé. 

En Hainaut, environ une personne sur 10 déclare consom-
mer de l’alcool quotidiennement. 

Parallèlement à la consommation quotidienne, la
surconsommation hebdomadaire d’alcool est définie 
ici par plus de 21 verres par semaine pour les hommes 
et plus de 14 verres par semaine pour les femmes.  
En Hainaut, 8 % des hommes et 4 % des femmes  
surconsomment de l’alcool.  

Ces proportions sont similaires en Wallonie et 
en Belgique et cette problématique concerne tous les 
niveaux socio-économiques de la population. 

 

 

Plus de la moitié des Hainuyers présentent un surpoids ou  
une obésité
Répartition de la population (de 18 ans et plus) (en %) selon l’IMC, (d’après les déclarations des répondants), selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018

Source : Sciensano-HIS 2018
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4En Hainaut, près de deux tiers des hommes (66,1 %) et plus de la moitié des femmes (51,2 %) sont en surpoids ou obèses. 
C’est nettement plus qu’au niveau belge.

Manque d’activité physique
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) considérées comme sédentaires,  
selon le sexe, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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24,4
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4En Hainaut, près d’un tiers des hommes (30,4 %) et la 
moitié des femmes (49,8 %) courent un risque pour la santé 
par manque d’activité physique de loisir. C’est beaucoup 
plus qu’en Belgique.

La proportion de personnes sédentaires pendant leurs loi-
sirs, plus élevée chez les femmes, dépend aussi du niveau 
d’instruction : quel que soit le territoire, les personnes moins 
instruites sont plus nombreuses à ne pas pratiquer d’activi-
tés physiques de loisir.

Trop peu de fruits et légumes dans l’assiette 
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) consommant au moins  
5 portions de fruits et légumes par jour, selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4Trop peu de Hainuyers consomment des fruits et légumes 
en suffisance !

Seuls 7,2 % des hommes et 11,6 % des femmes satisfont 
aux recommandations. C’est surtout la consommation de 
fruits qui est déficitaire.

4Près d’une femme sur 8 et d’un homme sur 16 déclarent consommer 
des antidépresseurs en Wallonie comme en Hainaut. C’est davantage 
que la moyenne belge.

4La Wallonie et le Hainaut connaissent une prévalence de personnes 
traitées pour diabète plus élevée que la moyenne belge.



Pas assez de médecins généralistes
Nombre d’habitants par médecin généraliste actif, Hainaut, par commune, 2019

Source : AVIQ, calculs OSH

Fait avec QGIS
Discrétisation manuelle

Wallonie     992
Hainaut    1 058
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4Par rapport à sa population, le Hainaut 
compte moins de médecins généralistes que la 
Wallonie (un médecin généraliste pour 1 058 ha-
bitants en Hainaut contre un pour 992 habitants 
en Wallonie). Les médecins généralistes en Hai-
naut sont en moyenne plus âgés qu’en Wallo-
nie. La démographie médicale varie aussi d’une 
commune à l’autre comme le montre la carte 
ci-contre. 

Pyramide des âges des médecins généralistes, 2019

Source : AVIQ, calculs OSH 
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4En Hainaut, plus de la moitié des médecins 
généralistes sont âgés de 55 ans ou plus.

A l’inverse, seul un quart des généralistes ont 
moins de 40 ans. 

Par ailleurs, en Hainaut, comme en Wallonie et 
en Belgique, on observe une féminisation de la 
profession : près de deux tiers des généralistes 
de moins de 40 ans sont des femmes.

Un dépistage du cancer du sein en baisse
Nombre de femmes (50-69 ans) ayant eu un examen de dépistage du cancer du  
sein (en %), Hainaut, par commune, 2018-2019

Source : Atlas AIM

Fait avec QGIS
Discrétisation Jenks

Belgique 59,7 %
Wallonie 51,5 %
Hainaut    52,2 %
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4Le programme organisé de dépistage du 
cancer du sein a connu un succès beaucoup 
plus limité en Wallonie (4,7 % de participation en 
2018-2019) qu’en Flandre (50,1 % de participa-
tion en 2018-2019). Au total, 52,2 % des femmes 
ont bénéficié d’un dépistage (organisé ou indi-
viduel) en Hainaut. Ces chiffres atteignent res-
pectivement 51,5 % en Wallonie et 65,3 % en 
Flandre. Quel que soit le territoire concerné, la 
part des femmes ayant eu un dépistage est en 
baisse (4 % de moins en 10 ans dans le Hainaut). 
Par ailleurs, les femmes bénéficiaires de  l’inter-
vention majorée (BIM) sont moins fréquemment 
dépistées que les non BIM.

Dans le Hainaut, la participation est variable  
selon les communes.

Des maladies chroniques influencées par le niveau d’études
Quel que soit le territoire (Belgique, Wallonie ou Hainaut), un tiers des personnes interrogées 
déclare souffrir d’au moins une affection chronique de longue durée. 

Cependant, cette proportion monte à 45 % chez les Belges ayant un niveau d’études pri-
maire ou pas de diplôme : les maladies chroniques touchent plus fréquemment les personnes 
moins instruites.

Prévalence (en %) des 5 affections principales déclarées selon le sexe, Hainaut, 2018
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4En Hainaut, pour les hommes, l’hy-
percholestérolémie arrive en tête 
des maladies chroniques tandis que 
pour les femmes, il s’agit de l’ar-
throse. 

De plus en plus de diabétiques
De 2009 à 2019, la proportion de personnes traitées pour diabète a augmenté de près de 30 % en Hainaut.  
Cette évolution concerne toutes les catégories d’âge dès 25 ans.

Proportion (en %) de bénéficiaires de l’assurance maladie  
qui ont un traitement antidiabétique, selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut,  2018

Hommes Femmes

Belgique 6,8 6,2

Wallonie 8,2 7,7

Hainaut 8,3 7,4

Source : Agence InterMutualiste

Davantage de consommateurs d’antidépresseurs
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et +) déclarant  
une consommation de médicaments antidépresseurs  
dans les 2 dernières semaines, selon sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018

Hommes Femmes

Belgique 5,3 9,8

Wallonie 5,8 12,3

Hainaut 7,3 11,8

 Source : Sciensano-HIS 2018

Diminution inégale de la consommation de tabac
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) déclarant être fumeurs  
quotidiens, selon le sexe, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4En Hainaut, un homme sur 4 ainsi qu’un femme sur 7 se 
déclarent fumeurs quotidiens. C’est davantage qu’en 
Belgique.

 

Proportion (en %) de fumeurs quotidiens en fonction du quintile de revenus,  
Wallonie, 2018
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4De 1997 à 2018, la proportion de fumeurs quotidiens a 
diminué en Wallonie. Malheureusement, cette diminution 
est inégalement répartie en fonction des revenus. Chez 
les 20 % de la population aux revenus les plus bas, on ne 
constate aucune évolution tandis que chez les 20 % aux 
revenus les plus élevés, la baisse du tabagisme dépasse 
40 %.

Une consommation d’alcool excessive 
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) ayant déclaré  
consommer chaque jour de l’alcool, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4La consommation d’alcool est souvent banalisée. Pour-
tant même à faible dose, elle représente un risque pour la 
santé. 

En Hainaut, environ une personne sur 10 déclare consom-
mer de l’alcool quotidiennement. 

Parallèlement à la consommation quotidienne, la 
surconsommation hebdomadaire d’alcool est définie 
ici par plus de 21 verres par semaine pour les hommes 
et plus de 14 verres par semaine pour les femmes.  
En Hainaut, 8 % des hommes et 4 % des femmes  
surconsomment de l’alcool.  

Ces proportions sont similaires en Wallonie et  
en Belgique et cette problématique concerne tous les 
niveaux socio-économiques de la population. 

Plus de la moitié des Hainuyers présentent un surpoids ou  
une obésité
Répartition de la population (de 18 ans et plus) (en %) selon l’IMC, (d’après les déclarations des répondants), selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018

Source : Sciensano-HIS 2018
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4En Hainaut, près de deux tiers des hommes (66,1 %) et plus de la moitié des femmes (51,2 %) sont en surpoids ou obèses. 
C’est nettement plus qu’au niveau belge.

Manque d’activité physique
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) considérées comme sédentaires,  
selon le sexe, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018

0

10

20

30

40

50

60

%

Source : Sciensano-HIS 2018

Belgique Wallonie Hainaut

24,4
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41,7
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4En Hainaut, près d’un tiers des hommes (30,4 %) et la 
moitié des femmes (49,8 %) courent un risque pour la santé 
par manque d’activité physique de loisir. C’est beaucoup 
plus qu’en Belgique.

La proportion de personnes sédentaires pendant leurs loi-
sirs, plus élevée chez les femmes, dépend aussi du niveau 
d’instruction : quel que soit le territoire, les personnes moins 
instruites sont plus nombreuses à ne pas pratiquer d’activi-
tés physiques de loisir.

Trop peu de fruits et légumes dans l’assiette 
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) consommant au moins  
5 portions de fruits et légumes par jour, selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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10,1
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18,1

7,2
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4Trop peu de Hainuyers consomment des fruits et légumes 
en suffisance !

Seuls 7,2 % des hommes et 11,6 % des femmes satisfont 
aux recommandations. C’est surtout la consommation de 
fruits qui est déficitaire.

4Près d’une femme sur 8 et d’un homme sur 16 déclarent consommer 
des antidépresseurs en Wallonie comme en Hainaut. C’est davantage 
que la moyenne belge.

4La Wallonie et le Hainaut connaissent une prévalence de personnes 
traitées pour diabète plus élevée que la moyenne belge.
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Le Tableau de bord de la santé 2022 est disponible sur demande à l’OSH 
et peut être téléchargé sur notre site Internet : 

http://observatoiresante.hainaut.be
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La province du Hainaut continue de présenter une situation sociosanitaire moins favorable que les territoires voisins. Cela 
conduit, entre autres, à une mortalité plus élevée : si la mortalité en Hainaut était abaissée au niveau belge, 2 510 décès 
(dont 1 415 avant 75 ans) seraient évités chaque année. 

Le lien entre les indicateurs socio-économiques et la santé est toujours d’actualité et doit nous inciter à accorder 
une priorité à la réduction des inégalités sociales de santé au travers de nos actions.

Des inégalités socio-économiques qui persistent et tuent
Revenu médian (2017) et espérance de vie des hommes (2015-2019), Hainaut, par commune

Espérance de vie à la naissance (années)
Hommes, 2015-2019

73,0 - 73,8
73,8 - 75,5
75,5 - 76,9
76,9 - 78,9
78,9 - 81,5

Belgique 79,2
Wallonie  77,2
Hainaut  76,1

Revenu médian (en euros)
18 933 - 20 628
20 628 - 22 683
22 683 - 24 353
24 353 - 26 834
26 834 - 29 473

Source : SPF Economie-DGS, calculs OSH

Fait avec QGIS
Discrétisation Jenks

Belgique 24 345
Wallonie  22 849
Hainaut  21 682
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4Plus le revenu médian d’une commune est élevé, plus l’espérance de vie de sa population est élevée.  
Ce gradient socio-économique s’observe aussi bien chez les hommes que chez les femmes. 

La surmortalité liée à la COVID-19 plus marquée en 2020
Surmortalité 2020-2021 : rapport entre le nombre de décès hebdomadaire en 2020 et 2021 et le nombre moyen de décès hebdomadaire entre 2015   
et 2019, Belgique-Wallonie-Hainaut
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4En 2020, les deux principales vagues de surmortalité sont liées à la COVID-19 tandis que la petite vague du mois d’août 
est liée à une période de canicule. Globalement, en comparaison avec la moyenne observée lors des 5 années précé-
dentes (entre 2015 et 2019), la surmortalité s’élève à +17,6 % en 2020 et +2,5 % en 2021. La courbe du Hainaut suit approxi-
mativement celle de la Wallonie.

En partenariat avec :

Le Tableau de bord de la santé du Hainaut dresse un portrait de l’état de santé de la population hainuyère. Il est réalisé 
en collaboration avec les Provinces de Liège, Luxembourg et Namur qui publient également ce même ouvrage pour 
leur territoire.

Cette synthèse reprend quelques chiffres-clés permettant d’avoir un aperçu de la situation sociosanitaire de la province 
avant la pandémie de COVID-19. Néanmoins, son effet sur la mortalité est présenté en fin de document.
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observatoiresante.hainaut.be observatoire.sante@hainaut.be

Rue de Saint-Antoine, 1
7021 Havré - Belgique

Un papy-boom en plein développement
Structure de la population (nombre d’habitants), selon le sexe et la tranche d’âge,   
1er janvier 2021
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Source : SPF Economie-DGS, calculs OSH

4Le Hainaut compte 1 345 947 habitants au 
1er janvier 2021, soit 11,7 % de la population 
belge.

L’élargissement de la pyramide à partir de 
45 ans témoigne du baby-boom survenu de 
l’après-guerre aux années 70. Le rétrécissement 
chez les personnes de 75 à 79 ans correspond 
à la baisse des naissances durant la Seconde 
Guerre mondiale.

Le vieillissement s’accélère
Nombre de personnes de 65 ans et plus pour 100 jeunes de moins de 20 ans,  
observations et projections, Hainaut, 2011-2071

2011 2029 2051 2071

100100 100

100

100 100

69 83 119 135

Moins de 20 ans 65 ans et plusSource : Bureau fédéral du Plan, calculs OSH

2021

4 L'amélioration des conditions de vie et les progrès en 
matière de soins de santé ont conduit à une longévité 
accrue. Associé à une baisse des naissances, cet  
accroissement de l'espérance de vie conduit au vieillis-
sement de la population.

La population des moins de 20 ans reste relative-
ment stable tandis que celle des seniors augmente.  
En 2021, on compte 83 personnes de 65 ans et plus pour 
100 jeunes de moins de 20 ans. Les perspectives pré-
voient 135 personnes âgées pour 100 jeunes aux alen-
tours de 2071. 

Indice de vieillissement de la population, Hainaut, par commune, 
1er janvier 2021

Source : SPF Economie-DGS, calculs OSH

Indice de vieillissement
au 1/1/2021

Belgique 0,87
Wallonie 0,83
Hainaut 0,83
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Fait avec QGIS
Discrétisation Jenks

0,61 - 0,73
0,73 - 0,85
0,85 - 0,95
0,95 - 1,14
1,14 - 1,35

4Dans 7 communes, les personnes âgées de  
65 ans et plus sont déjà plus nombreuses que les 
jeunes de moins de 20 ans. Il s’agit de Gerpinnes, 
Montigny-le-Tilleul, Thuin, Flobecq, Ham-sur-
Heure-Nalinnes, Tournai et Saint-Ghislain.

A l’inverse, le vieillissement n’est pas encore aus-
si marqué dans les communes de Farciennes, 
Brugelette, Lens, Chièvres, Colfontaine, Merbes-
le-Château, Charleroi et Manage.

Espérance de vie : une augmentation plus faible en Hainaut
Evolution de l’espérance de vie à la naissance, selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 1995-2019
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4Sur les 20 dernières années, quel que soit le territoire 
considéré (Belgique-Wallonie-Hainaut), l’espérance
de vie à la naissance augmente pour les 2 sexes. La 
progression est plus rapide chez les hommes que chez 
les femmes et l’écart se réduit de 8 à 6 années environ. 

Par contre, l’écart d’espérance de vie entre le Hainaut 
et la Belgique a tendance à s’accroître pour atteindre, 
en 2015-2019, près de 2 ans pour les femmes et plus de 
3 ans pour les hommes.

Cette différence résulte d’une mortalité plus élevée en 
Hainaut.

 

Les maladies cardiovasculaires et les tumeurs,  
principales causes de décès
Proportion de décès, selon la cause et le sexe, Hainaut, 2014-2018
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4Les maladies de l’appareil circulatoire sont la première cause de décès en Hainaut en 2014-2018 (26,8 %), suivies 
des tumeurs (24,5 %) et des maladies de l’appareil respiratoire (11,2 %).

7 Hainuyers sur 10 se sentent en bonne santé
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) se déclarant  
en (très) bonne santé, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4L’état de santé auto-déclaré est, de manière géné-
rale, un assez bon reflet de la santé objective, telle 
qu’elle serait évaluée par un bilan médical de santé. 

En 2018, 71 % des Hainuyers se déclarent en bonne 
santé : c’est moins que la moyenne belge (77 %). 
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La province du Hainaut continue de présenter une situation sociosanitaire moins favorable que les territoires voisins. Cela 
conduit, entre autres, à une mortalité plus élevée : si la mortalité en Hainaut était abaissée au niveau belge, 2 510 décès 
(dont 1 415 avant 75 ans) seraient évités chaque année. 

Le lien entre les indicateurs socio-économiques et la santé est toujours d’actualité et doit nous inciter à accorder 
une priorité à la réduction des inégalités sociales de santé au travers de nos actions.

Des inégalités socio-économiques qui persistent et tuent
Revenu médian (2017) et espérance de vie des hommes (2015-2019), Hainaut, par commune

Espérance de vie à la naissance (années)
Hommes, 2015-2019
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Hainaut  76,1
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18 933 - 20 628
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26 834 - 29 473

Source : SPF Economie-DGS, calculs OSH

Fait avec QGIS
Discrétisation Jenks
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4Plus le revenu médian d’une commune est élevé, plus l’espérance de vie de sa population est élevée.  
Ce gradient socio-économique s’observe aussi bien chez les hommes que chez les femmes. 

La surmortalité liée à la COVID-19 plus marquée en 2020
Surmortalité 2020-2021 : rapport entre le nombre de décès hebdomadaire en 2020 et 2021 et le nombre moyen de décès hebdomadaire entre 2015   
et 2019, Belgique-Wallonie-Hainaut
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4En 2020, les deux principales vagues de surmortalité sont liées à la COVID-19 tandis que la petite vague du mois d’août 
est liée à une période de canicule. Globalement, en comparaison avec la moyenne observée lors des 5 années précé-
dentes (entre 2015 et 2019), la surmortalité s’élève à +17,6 % en 2020 et +2,5 % en 2021. La courbe du Hainaut suit approxi-
mativement celle de la Wallonie.

Le Tableau de bord de la santé du Hainaut dresse un portrait de l’état de santé de la population hainuyère. Il est réalisé 
en collaboration avec les Provinces de Liège, Luxembourg et Namur qui publient également ce même ouvrage pour 
leur territoire.

Cette synthèse reprend quelques chiffres-clés permettant d’avoir un aperçu de la situation sociosanitaire de la province 
avant la pandémie de COVID-19. Néanmoins, son effet sur la mortalité est présenté en fin de document.

Rédacteurs : Christian Massot ● Marie Merckling ● OSH

Le Tableau de bord de la santé 2022 est disponible sur demande à l’OSH 
et peut être téléchargé sur notre site Internet : 

http://observatoiresante.hainaut.be

+32 (0)65 87 96 00

observatoiresante.hainaut.be observatoire.sante@hainaut.be

Rue de Saint-Antoine, 1
7021 Havré - Belgique

Un papy-boom en plein développement
Structure de la population (nombre d’habitants), selon le sexe et la tranche d’âge,   
1er janvier 2021
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4Le Hainaut compte 1 345 947 habitants au 
1er janvier 2021, soit 11,7 % de la population 
belge.

L’élargissement de la pyramide à partir de 
45 ans témoigne du baby-boom survenu de 
l’après-guerre aux années 70. Le rétrécissement 
chez les personnes de 75 à 79 ans correspond 
à la baisse des naissances durant la Seconde 
Guerre mondiale.

Le vieillissement s’accélère
Nombre de personnes de 65 ans et plus pour 100 jeunes de moins de 20 ans,  
observations et projections, Hainaut, 2011-2071
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4 L'amélioration des conditions de vie et les progrès en 
matière de soins de santé ont conduit à une longévité 
accrue. Associé à une baisse des naissances, cet  
accroissement de l'espérance de vie conduit au vieillis-
sement de la population.

La population des moins de 20 ans reste relative-
ment stable tandis que celle des seniors augmente.  
En 2021, on compte 83 personnes de 65 ans et plus pour 
100 jeunes de moins de 20 ans. Les perspectives pré-
voient 135 personnes âgées pour 100 jeunes aux alen-
tours de 2071. 

Indice de vieillissement de la population, Hainaut, par commune, 
1er janvier 2021

Source : SPF Economie-DGS, calculs OSH

Indice de vieillissement
au 1/1/2021

Belgique 0,87
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Fait avec QGIS
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4Dans 7 communes, les personnes âgées de  
65 ans et plus sont déjà plus nombreuses que les 
jeunes de moins de 20 ans. Il s’agit de Gerpinnes, 
Montigny-le-Tilleul, Thuin, Flobecq, Ham-sur-
Heure-Nalinnes, Tournai et Saint-Ghislain.

A l’inverse, le vieillissement n’est pas encore aus-
si marqué dans les communes de Farciennes, 
Brugelette, Lens, Chièvres, Colfontaine, Merbes-
le-Château, Charleroi et Manage.

Espérance de vie : une augmentation plus faible en Hainaut
Evolution de l’espérance de vie à la naissance, selon le sexe,  
Belgique-Wallonie-Hainaut, 1995-2019
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4Sur les 20 dernières années, quel que soit le territoire 
considéré (Belgique-Wallonie-Hainaut), l’espérance 
de vie à la naissance augmente pour les 2 sexes. La 
progression est plus rapide chez les hommes que chez 
les femmes et l’écart se réduit de 8 à 6 années environ. 

Par contre, l’écart d’espérance de vie entre le Hainaut 
et la Belgique a tendance à s’accroître pour atteindre, 
en 2015-2019, près de 2 ans pour les femmes et plus de 
3 ans pour les hommes.

Cette différence résulte d’une mortalité plus élevée en 
Hainaut.

Les maladies cardiovasculaires et les tumeurs,  
principales causes de décès
Proportion de décès, selon la cause et le sexe, Hainaut, 2014-2018
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4Les maladies de l’appareil circulatoire sont la première cause de décès en Hainaut en 2014-2018 (26,8 %), suivies 
des tumeurs (24,5 %) et des maladies de l’appareil respiratoire (11,2 %).

7 Hainuyers sur 10 se sentent en bonne santé
Proportion (en %) de personnes (de 15 ans et plus) se déclarant  
en (très) bonne santé, Belgique-Wallonie-Hainaut, 2018
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4L’état de santé auto-déclaré est, de manière géné-
rale, un assez bon reflet de la santé objective, telle 
qu’elle serait évaluée par un bilan médical de santé. 

En 2018, 71 % des Hainuyers se déclarent en bonne 
santé : c’est moins que la moyenne belge (77 %). 
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