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Introduction

Depuis le 4 septembre 2020, I'Observatoire de la Santé du Hainaut met un ensemble de données de la COVID-19 a la
disposition du grand public avec un focus sur la situation épidémique dans la province. Les données proviennent de
I'Institut belge de la santé publique, Sciensano.

Les chiffres de cette semaine invitent a réfléchir. Le nombre d’hospitalisés augmente petit a petit comme il I'avait fait a
I"aube de la deuxieme vague. Alors qu’en septembre, nos hdpitaux étaient vides, les services de soins intensifs hainuyers
sont actuellement remplis a 20 %. Outre les lits, c’est la question de la capacité des équipes a faire face a un nouvel afflux
de patients qui pose question.

Au niveau du testing, les chiffres wallons et surtout les chiffres hainuyers restent désespérément bas par rapport aux
autres Régions du pays alors que le Hainaut a le triste privilege d’afficher le taux de positivité le plus élevé de Belgique.
Cet élément indique a la fois une assez forte circulation du virus et un manque de détection. L'absence de détection nous
déforce pour mettre en quarantaine les porteurs asymptomatiques et les malades a un stade précoce. En agissant de la
sorte, nous favorisons la circulation du virus et en particulier des nouveaux variants et nous favorisons I'émergence d’une
troisieme vague.

Plusieurs éléments concourent sans doute a ce testing bas et il est difficile de déterminer I'importance de chacun : raté
du tracing, lassitudes des médecins a prescrire les tests, crainte de la population de se trouver en quarantaine...

C’est un point qu’il nous faut corriger le plus rapidement possible et le respect des directives de testing est un élément
essentiel pour ralentir la propagation du virus.

La situation dans les pays voisins reste un sujet de préoccupation puisque la circulation du virus y est importante et des
mesures tres restrictives y sont adoptées.

A coté de ces éléments peu encourageants, nous pouvons constater que la vaccination progresse dans les maisons de
repos et auprés du personnel hospitalier. Les fabricants de vaccins peinent a fournir les doses selon le calendrier prévu,
mais d’autre part, des équipes enthousiastes s’afférent a mettre en place un dispositif capable de permettre a toute la
population d’étre immunisée contre le coronavirus dans le but ultime de revenir a une vie normale. Il y a donc de ce point
de vue-la, une lumiére au bout du tunnel.
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Evolution du nombre de patients de la COVID-19 hospitalisés depuis début mars 2020 en Hainaut
(Source : Sciensano https.//epistat.wiv-isp.be/covid/covid-19.html page consultée le 28/01/2021)
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Au plus fort de la premiére vague de I'épidémie, on a recensé jusqu’a 764 patients hospitalisés (11 avril) et 1 408 au plus
fort de la deuxieme vague (04/11) en province de Hainaut. Au 1°" janvier 2021, il y en avait 251 et au 27 janvier 2021, les

hdpitaux hainuyers comptabilisaient 299 patients hospitalisés.

Nombre de cas positifs*

Variation Incidence
Nouveaux cas (du Nouveaux cas (du 18/01 Taux de positivité
S 11/01 au (du18/01 au 241;01/20;;.‘) destests (18/01 au
ermotre 17/01/2021) 24/01/2021) Nb % 24/01/2021)
. ) Cas/100.000
Nb/semaine Nb/semaine . %
habitants
Belgique 13838 15144 1306 9% 132,0 5,6
Wallonie 3807 4051 244 6% 111,0 6,9
Hainaut 1562 1628 66 1% 121,0 7,8

*Ces chiffres sont en constante évolution et sont sujets a des mises a jour compte tenu des délais de rapportage des cas par les différentes
institutions concernées.

Durant la période du 11/01 au 24/01/2021, les zones les plus touchées sur base du nombre de nouveaux cas par semaine
pour 100 000 habitants sont le Limbourg, ainsi que les deux Flandres. L'incidence est en augmentation sur I'ensemble du

territoire y compris dans le Hainaut.

En Hainaut, le nombre de cas a augmenté durant la semaine du 18/01 au 24/01. L'infection touche toutes les tranches
d’age, et davantage les 90 ans et plus. Une attention particuliere doit étre accordée aux personnes de 80 ans et plus.
Cette tranche d’age est la plus a risque de complications et constitue une part non-négligeable des cas recensés.
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https://epistat.wiv-isp.be/covid/covid-19.html

Testing

En Hainaut, du 18/01 au 24/01, 22 878 personnes ont eu recours a un test (soit 1 699 tests pour 100 000 habitants). Le
nombre de tests réalisé reste stable, mais il reste encore trop faible par rapport a la circulation du virus. En Wallonie, 64
280 tests ont été réalisés du 18/01 au 24/01, soit 1 763 tests pour 100 000 habitants.

Le pourcentage de cas positifs détectés parmi I'ensemble des tests effectués est un élément d’appréciation de la
circulation du virus. Le taux de positivité en Hainaut (7,8%) augmente légérement, il est encore a un niveau trop élevé (le
plus élevé de Belgique). Ce taux hainuyer reste nettement supérieur au niveau national (5,6%).

Niveau de transmission
Le Rt (ou taux de reproduction d’un virus) permet de mesurer le nombre de personnes qu’un porteur (sain ou malade)
du coronavirus infecte a son tour.

Un Rt supérieur a 1 signifie qu’une personne en contamine plus d’une autre et que le nombre de cas augmente. Ainsi,
guand on annonce un Rt de 1,2, cela signifie que 10 personnes porteuses du virus vont en infecter en moyenne 1,2
chacune soit 12 autres au total. A I'inverse, si le R; est inférieur a 1, le nombre de cas diminue.

En Belgique, le Rt (du 21/01 au 27/01) est de 1,1 et en Hainaut, il est de 1. Pour que le R diminue, le respect des mesures
d’isolement en cas de positivité est un élément important.

Hospitalisation
A ce stade de I'épidémie, les données provenant des hdpitaux constituent des indicateurs importants.
o o Variation Nb de patientsen
Nb d'admissions Nb d'admissions o . .
Territoi 5 inedu11/01 | s ine du 18/01 Nb d'hospitalisés Unité de soins
erritoire em?;/eo;zozl em?:;mjzozl Nb % au27/01/2021 intensifs au
a a 27/01/2021
Belgique 805 956 151 19% 1388 314
Wallonie 232 272 40 17% 400 102
Hainaut 102 129 27 26% 299 51

Le nombre d’admissions a I’'hopital pour cause de Covid augmente en Hainaut, tout comme dans le reste du
pays. Parallelement a cela, le nombre de patients sous respirateur continue a diminuer trés lentement. Au
27/01, 299 patients sont hospitalisés dont 51 personnes en unité de soins intensifs (USI). La circulation des nouveaux
variants du virus fait craindre une nouvelle remontée des hospitalisations. Il est du devoir de chacun de respecter les
mesures prises sur I’ensemble du territoire pour arriver a freiner durablement la circulation du virus afin d’éviter le retour
a un état de saturation des institutions de soins.

Déces
Nb de décés Nb de déces
Territoire Semainedu 11/01 | Semainedu 18/01
au17/01/2021 au 24/01/2021
Belgique 340 370
Wallonie 86 77

Les nombres sont trop faibles a I’échelle du Hainaut pour permettre une interprétation correcte, raison pour laquelle ils
ne sont pas présentés. La mortalité en Wallonie a diminué par rapport a la semaine précédente. Cette mortalité touche
essentiellement les personnes de plus de 75 ans (79 % des déces wallons sur la période du 18/01 au 24/01/21).
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Vaccination

Territoire Nbre de vaccinations Couverture 1% dose
partielles au chez les 18 ans et plus
27/01/2021 (27/01/2021) - %
Belgique 234412 2,64
Bruxelles 14470 1,54
Flandre 153517 2,87
Wallonie 74629 2,58

La vaccination a commencé dans les maisons de repos et les hopitaux. Un certain nombre de personnes ont déja recu
une premiere dose de vaccin. Les deuxiémes doses ont commencé a étre dispensées. Le 27/01, en Wallonie, 1467
personnes avaient recu leur seconde dose et 3458 en Belgique.

Ce début de la campagne de vaccination est porteur d’espoir. Néanmoins, il est important de garder a 'esprit que seul,
une petite partie de la population est partiellement couverte pour le moment. Dans ce contexte, le maintien des gestes
barrieres reste de rigueur.

Conclusion

( Nombre de ' Nombre de ' Taux de positivité ' Taux de ” Nombre de ' Nombre de molade)

nouveaux cas tests PCR réalisés 18/01 au 24/01/21 reproduction effectif patients Covid en unité de soins
11/01 au 24/01/21 18/01 au 24/01/21 21/01 au 27/01/21 en hopital intensifs
pour 100 000 h. pour 100 000 h. (% tests positifs) (Rt) au 27/01/21 au 27/01/21

Depuis une dizaine de jours, on observe une tendance a I'augmentation des hospitalisations ainsi que de I'incidence sur
I’ensemble du territoire hainuyer. Ces derniéres informations sont inquiétantes. Avec I’existence de nouvelles formes du
virus et 'augmentation des cas dans les pays voisins incitent a la plus grande prudence. La vaccination est porteuse
d’espoir mais ne montrera ses effets que lorsqu’un nombre suffisant de personnes seront vaccinées (au moins 70%).

Pour éviter de tomber soi-méme malade, par solidarité pour les personnes a risques, par respect pour le travail difficile

du personnel soignant, il est de notre responsabilité de suivre scrupuleusement les mesures de lutte contre le virus qu'’il
s’agisse des gestes barrieres, des mesures gouvernementales ou d’éviter tous les rassemblements non-essentiels.
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En Hainaut, trop de cas non détectés menacent notre santé.

Il est essentiel de respecter les mesures de testing et de quarantaine en application depuis le 25 janvier.

Lavage des mains Port du masque Respect des distances Vaccination

UNE

PERSONNE

[ @)

Activités & Protection des Limitation des Vigilance pour tout
I'extérieur plus vulnérables contacts rapprochés rassemblement autorisé

En cas de contact a risque ou de symptomes: faites-vous tester et restez en quarantaine!

Si vous avez des symptOmes, restez chez vous et contactez votre médecin.

Si vous n'avez pas de symptéme mais avez été en contact avec une personne positive, ou si vous revenez d'une
zone rouge, restez en quarantaine et faites-vous tester dés que vous recevez le message du tracing. Si vous ne
recevez pas ce message, prenez contact avec votre médecin traitant

e Premier test éventuel : si le centre de contact vous appelle au plus tard 72h apres le dernier contact avec la
personne a risque.
e Un test le 7e jour apres votre dernier contact avec cette personne.

Plus d'infos :

https://www.info-coronavirus.be/fr/d%C3%A9pistage/#ou

https://covid.aviq.be/fr/testing-particuliers

Face au Covid-19 restons solidaires, bienveillants et attentifs les uns aux autres !

OBSERVATOIRE DE LA SANTE pu HAINAUT

Rue de Saint-Antoine, 1
7021 Havré - Belgique

L +32(0) 65/87.96.00

observatoire. sante@hainaut.be

Q_ hitp://observatoiresante hainaut.be
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