PORTER UN MASQUE... OUIl, MAIS COMMENT ?

Inb
VOICI QUELQUES CONSEILS

Avant de metire le masque 1% ﬁ-
se laver les mains ... Metire le masque .
¢ bien recouvrir le nez et Ia Retirer le masque

bouche jusqu’au menton toujours par I'élastique

. al'eau et au savon
(ou avec une solufion
hydroalcoolique)

o

Manipuler le masque
toujours par |I'elastique

n)

Laver le masque tous les jours a 60° et attendre qu'il soit bien sec pour la prochaine utilisation.
Le changer régulierement, surtout si on ['utilise intensivement ou s'il est sale ou mouillé.

Ne plus le toucher!!
Sionle Touche :se laver
les mains

23

Apres avoir retiré le masque
(si temporairement, le poser
sur une surface propre et,
si définitivement, le
mettre dans un sac
de transport) K
toujours se (@
laver les "
mains ...

LE PORT DU MASQUE NE REMPLACE PAS LES AUTRES MESURES
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SENTEZ MALADE, ’:;\

RESTEZ I «
CHEZ e laver les mains &
V@ S régulierement

Maintenir une distanciation physique d’'au moins Tm50

a

Tousser dans
son coude

Y
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