
QUI SOMMES-NOUS ?
L’institution de promotion de la santé de la Province de Hainaut. 
MISSION : par la promotion de la santé, contribuer à réduire les inégalités sociales et 
territoriales de santé en Hainaut en favorisant le mieux vivre au quotidien pour tou(te)s. 

VALEURS
L'ÉTHIQUE : améliorer la santé globale en respectant l'autonomie, l'équité et la 
dignité des personnes, plutôt qu'en imposant des comportements. 

L'ENGAGEMENT : s'engager à soutenir les équipes en valorisant leurs 
compétences et en favorisant un climat de travail collaboratif.

LA FLEXIBILITÉ : adapter les interventions de promotion de la santé aux réalités 
de terrain et aux besoins évolutifs des populations.

LE PROFESSIONNALISME : collaborer avec rigueur méthodologique et scientifique 
auprès des pouvoirs locaux, des professionnels et des associations pour des 
actions concrètes.

LA CONFIANCE : reconnaître tou(te)s les citoyen(ne)s comme des acteur(rice)s 
clés de leur propre santé, en les impliquant dans les projets.

THÉMATIQUES PRIORITAIRES :

Manger
Bouger
Respirer

BILANBILAN

ÉQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE 
AU SERVICE DES :

communes
CPAS

professionnels
citoyens



En Hainaut, comme partout dans le monde, le lieu de vie et le statut social déterminent 
l’espérance de vie en bonne santé. Les écarts observés entre les populations mettent en 
évidence des disparités profondes en matière de santé. Ces inégalités sociales et territoriales 
de santé sont une réalité criante et sont au cœur de nos actions. 

PUBLICS

Les populations en situation de vulnérabilité.
Les enfants et les jeunes : bien naître et bien grandir. 
Les aînés : bien vieillir.

Engagement dans la lutte 
contre les inégalités sociales de santé :

Un travail sur les 
environnements 

favorables à la santé avec 
le souhait de développer 

concrètement l’approche l’approche 
One Health au sein de la One Health au sein de la 

Province de Hainaut et de Province de Hainaut et de 
ses 69 communesses 69 communes.

Production de diagnostics 
socio-sanitaires pour 
éclairer les décisions 

locales et supralocales 
et insérer la santé dans 

toutes les politiques.

Actions sur le terrain en 
développant des projets 

avec et pour les 
collectivités locales autour 

de la promotion de la 
santé et des thématiques 

prioritaires : Manger - 
Bouger - Respirer.

1 plateforme santé précarité sur le thème 
« Publics vulnérables et événements santé : 

aller vers pour faire venir » DEMANDES PAR THÉMATIQUE
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DEMANDEURS PAR CATÉGORIES

INSTITUTIONS PUBLIQUES*

* Communes, CPAS, PCS ...
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PUBLICS TOUCHÉS 
PAR NOS 

INTERVENTIONS 

2%
PETITE ENFANCE

25%
ENFANTS/JEUNES

18%
ADULTES

9%
AÎNÉS

46%
TOUT PUBLIC

138 ANIMATIONS

11.980 PARTICIPANTS

11 FORMATIONS 
DISPENSÉES

166 PARTICIPANTS

 

35 ÉLÈVES
accueillis pendant 

l’année scolaire

7545
nuitées

550 NUITÉES
Clubs et fédérations

300 NUITÉES
Stages résidentiels 

pendant les vacances

53 143
REPAS SERVIS

95 % de fruits et 
légumes frais et de 

saison et près de 30 % 
de produits locaux

80 PROJETS POUR  
LES COMMUNES

DONT

37 POUR LES PLANS DE 
COHÉSION 

7
SOCIALE

POUR LES CPAS

6
ÉVENEMENTS POUR 
LES PROFESSIONNELS

INFRASTRUCTURES SPORTIVES

31 552 21 27 780
passages clubs en passages 
de sportifs occupation d’élèves

régulière

20PUBLICATIONS



MANGER

43 % des
demandes

CONSOMMATION QUOTIDIENNE D’AU 
MOINS DEUX PORTIONS DE LÉGUMES

39,6 %des Hainuyers

( Sciensano HIS 2023-2024 )

Une 
alimentation plus 
équilibrée, plus 

favorable à la santé, 
plus soutenable pour 

la société, plus 
équitable et 
accessible à 

tous.

Notre accompagnement sur le thème du « Manger » s’inscrit dans une dynamique locale. La 
thématique de l’alimentation est abordée de manière collective, positive et durable. L’intérêt 
de l’accompagnement vise la durée des actions et des projets mis en place afin d’induire des 
changements pérennes.

1FORMATION

63
ANIMATIONS

PERSONNES
1932

 TOUCHÉES

PARTICIPATION ...

... à la journée des 
acteurs de la transition 
alimentaire en Wallonie

... au réseau de 
cantines durables 

« Manger Demain »

... au conseil de 
Politique Alimentaire 

Cœur du Hainaut 



BOUGER
31 % des
demandes

PRATIQUE D’UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE SELON 
LES RECOMMANDATIONS DE L’OMS

49,2 % des Hainuyers

( Sciensano HIS 2023-2024 )
Une activité 

physique 
modérée et 

régulière avec un 
mode de vie plus 

actif et moins 
sédentaire.

7897
PERSONNES TOUCHÉES

Nos projets « Bouger » s’inscrivent dans une démarche de développement d’environnements 
favorables à la pratique d’une activité physique régulière et ce dans une approche positive et 
accessible à toutes et tous. L’approche favorise également des modes de vie moins 
sédentaires.

1FORMATION

29
ANIMATIONS

5 GAME 
TRUCK

1 CAMPAGNE
BOUGER AU TRAVAIL

3049
PARTICIPANTS AUX 
ÉVÉNEMENTS SPORTIFS ENFANTS PARTICIPANTS AUX

304
 STAGES



RESPIRER
26 % des
demandesUn 

air de qualité 
pour tous, tant à 
l’intérieur qu’à 

l’extérieur avec une 
action forte sur la 

fumée de 
tabac.

FUMEURS QUOTIDIENS

16,5 % des Hainuyers

( Sciensano HIS 2023-2024 )

432
PERSONNES TOUCHÉES

Nos projets « Respirer » s’inscrivent dans une démarche favorisant le 
développement d’environnements exempts de fumée de tabac et visent à 
prévenir les entrées du tabagisme et à susciter les tentatives d’arrêt. L’approche 
est positive, accessible à tous et se situe en amont de l’arrêt tabagique. Par ailleurs, 
le « Respirer » met aussi l’accent sur l’importance des activités en extérieur.

PARTICIPATION À LA 
CAMPAGNE ENSEMBLE 

VERS UN NOUVEAU SOUFFLE

PARTICIPATION À DES RÉSEAUX :

Plan wallon Alliance pour une 
sans tabac société sans tabac

3FORMATIONS

10
ANIMATIONS

PROJET PROMOUVOIR DES 
ENVIRONNEMENTS SANS TABAC POUR 

LES POPULATIONS VULNÉRABLES EN 
HAINAUT : ACCOMPAGNEMENT DE 

8 COMMUNES DU HAINAUT

1 JOURNÉE RESPIRER 
« DES ENVIRONNEMENTS 
SANS TABAC : DES CONSTATS 
AUX ACTIONS CONCRÈTES » 
AU GRAND-HORNU



OBSERVER 
15 % des
demandes

ESPÉRANCE DE VIE

Homme Femme
76,4 81,8
ans ans

Statbel calcul OSH
2020-2024

Production de 
diagnostics 

socio-sanitaires pour 
éclairer les décisions 

locales et supralocales 
et insérer la santé 

dans toutes les 
politiques. 

En Hainaut, la situation socio-économique, défavorable par rapport à la moyenne 
nationale ou même régionale, conduit à un état de santé moins bon de la population 
hainuyère. Cela se manifeste notamment au travers de l’espérance de vie, plus faible chez 
les Hainuyers que chez les Wallons et les Belges. 

27
DEMANDES DE DONNÉES 
SOCIO-SANITAIRES

69
PROFILS SOCIO-SANITAIRES 
COMMUNAUX MIS À JOUR 

(HAINAUT STAT...)

PUBLICATION D’UNE ENQUÊTE 
SUR LA SANTÉ DES JEUNES

« CONSOMMATION DE TABAC, 
D’ALCOOL ET D’AUTRES SUBSTANCES »

ENQUÊTE EN COURS : 
BIEN-

907
ÊTRE

ÉLÈVES 
INTERROGÉS

1 ENQUÊTE SUR L’UTILISATION 
DES BOÎTES SENIORS FOCUS

DÉVELOPPEMENT D’UNE EXPERTISE EN SANTÉ ENVIRONNEMENT

1 colloque 
One Health

STA²RE

6 partenaires 
belges et français

10
territoires 

pilotes

Projet Interreg VI



Retrouvez notre bilan 
complet sur notre site

+32 (0)65 87 96 00

observatoiresante.hainaut.be

Rue de Saint-Antoine, 1
7021 Havré - Belgique

observatoire.sante@hainaut.be
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