La santé a 'agenda de ma commune

Comment promouvoir la santé au niveau communal ?

Public

Toute personne qui souhaite mettre en place une action ou une politique de promotion de la santé
au niveau local (ex. responsables communaux, élus, personnel communal, personnel d’associations,
agence de développement local...).

Obijectifs

e Senisibiliser les professionnels et les élus A la promotion
de la santé intégrée a la dimension communale et
territoriale.

e Situer la promotion de la santé dans les compé-
tences communales.

e |dentifier les matieres communales susceptibles
de favoriser la santé, le bien-étre et la qualité de
vie.

e Favoriser les échanges autour des réalités lo-
cales.

e A partir d'une analyse réflexive sur la poli-
tique et les projets de santé au sein de la com-
mune, outiller les participants a chaque étape
de la méthodologie de projet sur base du guide
"Santé Agenda Communes".

Contenu

Les quatre séances abordent la promotion de la santé au sein
des territoires et spécifiquement au sein des communes a partir
de votre connaissance et de vos projets.

Meéthode

Active et participative, aller-retour entre les réalités locales et un
apport plus conceptuel afin d’ébaucher des pistes concretes de
changements au sein de la commune.

Pour toute demande, contacter
I'Observatoire de la Santé du Hainaut,
rue de Saint-Antoine 1, 7021 Havré

Tél. : 065 87 96 00 — Fax : 065 87 96 79
Courriel : observatoire.sante@hainaut.be
http://observatoiresante.hainaut.be
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Séance 1 - Approche communale de promotion de la santé

Les représentations et les concepts de la promotion de la santé.

La Charte d'Ottawa.

L'analyse de situation de la commune.

Les arguments pour une approche communale de promotion de la santé.
Echanges et réflexions a partir des realités locales.

Séance 2 - Elaborer des politiques publiques saines au coeur des communes

La notion de territoire et les besoins de santé.

La priorisation des besoins de santé.

Inscrire la santé au sein de la gouvernance locale et des projets communaux.
L'évaluation et le maintien de la politique santé.

Les atouts et les freins & la mise en place d'un projet de promotion de la santé.
Echanges et réflexions a partir des réalités locales.

Exemples de points de départ dans différentes communes.

Séance 3 - Le fravail en réseau

Les notions de réseau et partenariat.

Les atouts et les obstacles du fravail avec les partenaires impliqués ou potentiels.
Présentation d’outils en lien avec les défis du travail en réseau.

Echanges et réflexions a partir des réalités locales.

Evaluation et maintien d'une dynamique partenariale.

La notion de participation citoyenne.

Les différents niveaux de la participation.

Les défis liés a la participation citoyenne.

Les outils de la participation.

Echanges et réflexions a partir des réalités locales.
Evaluation et maintien de la dynamique participative.

Document mis a disposition

Guide "Santé Agenda Communes".

Durée

2 journées + 1 facultative a définir avec le groupe en fonction des
besoins et des thématiques abordées.



