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25 ANS D’ETUDES SUR LA SANTE DES JEUNES EN HAINAUT OU EN SOMMES-NOUS ?
MERCREDI 5 JUIN 2024

HISTORIQUE DE L'ENQUETE ET DU RESEAU CSSV

Dr Christian Massot
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HAINAUT Santé .'_':.

Mieux vivre pour fous

* Projet Interreg
 Collaboration avec I'Observatoire régionale de la Santé de Picardie
* Un auto-questionnaire

* Des mesures anthropomeétriques (poids, taille, pression artérielle)
e Un test de condition physique : Test de Léger
* Une mesure des lipides sanguins

e Echantillon :
* Questionnaires : N=4087
* Examen physique : N=2380
* Prise de sang : N=1575
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Santé

Mieux vivre pour tous

 Collaboration avec SPSE et CPMS

* Test de faisabilité

* Autoquestionnaire

* Mesures anthropométriques

* Echantillon : augmentation progressive de 500 a 1200 participants
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Mieux vivre pour fous

* Projet Interreg
 Collaboration avec I'Observatoire régionale de la Santé de Picardie
* Un auto-questionnaire

e Des mesures anthropométriques (poids, taille, pression artérielle, tour de
taille)

* Une mesure des lipides sanguins et indice HOMA

e Echantillon :
* Questionnaires : N=2 191
* Examen physique : N=1 961
* Prise de sang : N=1 502
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CSSV = Centres de Santé Scolaire Vigies
« Services « Promotion Santé a I'Ecole » (PSE)

« Centres « psycho-médico-sociaux » (PMS) de la Fédération
Wallonie-Bruxelles

= création du réseau CSSV sur base volontaire

1999 : 10 CSSV

2021 : 22 centres - 45 implantations

RESEAU y

Centres de Sante Sco{a!re Vigies
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Mieux vivre pour tous

e Collaboration avec le reseau CSSV
 Suivi des comportements de santé

« Diverses theématiques explorees
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Mieux vivre pour tous

1997 Enquéte transfrontaliere

1999-2000 Enquéte pilote « Cocoryco »

2000-2001 Bien-&tre

2001-2002 Assuétudes

2002-2003 Sexualité

2003-2004 Enquéte transfrontaliere

2005-2006 Santé bucco-dentaire

2006-2007 Asthme et allergies (2° primaire)
2007-2009 Alcool

2009-2010 Sexualité

2010-2012 Santé bucco-dentaire

2012-2014 Activité physique et sédentarité
2015-2017 Bien-étre a I'école

2018-2020 Alimentatfion € Passage au numérique
2022-2024 « Respirer» : Tabac, nouveaux produits, alcool...
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Mieux vivre pour tous

* Isabelle Godin

* Florence Parent
* VVéronique Tellier
* Valérie Wathieu

* Anne-Marie Vansnick

Et toute une équipe : enquéteurs, communicants, graphistes,
secrétaires, relecteurs internes et externes
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Santé

Mieux vivre pour tous

* Echantillonnage en grappe au niveau de la classe, stratifie selon les
arrondissements, les réseaux et les formes d’enseignement

 Lors des bilans de santé en 6¢ primaire, 2¢ secondaire, 4¢ secondaire
e Questionnaire autoadministré sur tablette (depuis 2018)

* Mesure standardisée du poids, de la taille, du tour de taille et de la
pression artérielle

* De 400 a 600 participants par niveau (Entre 1 200 et 1 800 au total)
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Mieux vivre pour fous

- Publications
— RSJ 7 Enquéte transfrontaliere de 2004
—[...]
—RSJ 10 (2015) : Regard sur la santé des Jeunes

—RSJ 13 (2018) : Activité physique / Sédentarité chez les
jeunes en Hainaut

—RSJ 14 (2019) : Bien-étre a I'école
—RSJ 15 (2021) : Alimentation

« Contextualisation dans une présentation
« Eléments pour orienter un projet
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Santé

Mieux vivre pour tous

* Un site regroupant des présentations cartographiques (pas pour
CSSV) et des rapports

* Un rapport CSSV présentant :
* Les indicateurs de base
* La derniere enquéte disponible
* Une évolution dans le temps
* Des commentaires facilitant I'interprétation

* Une facilité de mise a jour pour les enquétes futures
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